REGULAMIN
Dobrzynskiego Rajdu Rowerowego
w dniach 1-2.08.2015 r.

1. Cel rajdu
e popularyzacja turystyki rowerowej wsrod mtodziezy szkolnej oraz pozostalej
spotecznosci zamieszkatej w srodowisku wiejskim,
e poznanie walorow turystyczno-krajoznawczych Ziemi Dobrzynskie;j,
e czynny wypoczynek podczas rywalizacji w zawodach sportowo-rekreacyjnych.

2. Organizator
e Stowarzyszenie Gmin Ziemi Dobrzynskiej w Dobrzyniu nad Wista

3. Wspoélorganizatorzy
e Miasto i Gmina Dobrzyn nad Wisla
e Dobrzynskie Towarzystwo Rozwoju w Dobrzyniu nad Wista
e Dobrzynskie Centrum Sportu i Turystyki w Dobrzyniu nad Wisla

4. Termin i trasa rajdu
e 1.08.2015r. —Rosciszewo— Lutocin — Syberia — Skrwilno— Wierzchownia -Gérzno.

e 2.08.2015r. — Gérzno i okolice

5. Miejsca noclegowe: Gospodarstwo Agroturystyczne ,,Hajduczek™ i Internat LO. Gmina
Gorzno.

6. Uczestnictwo

e Uczestnikiem rajdu moze by¢ osoba, ktéra: wypetnila i ztozyta karte uczestnika oraz
whplacita wpisowe 60,00zt
Decyduje kolejnos¢ zgtoszen

e Dzieci i mtodziez uczestnicza w wycieczce pod opieka petnoletnich opiekundw.
Kazdego uczestnika obowigzuje znajomos$¢ przepisow ruchu drogowego oraz ich
przestrzeganie

e Kazdy uczestnik rajdu powinien zapoznac si¢ z jej trasg oraz miejscami postoju.
Powinien by¢ zaopatrzony w nakrycie gtowy, kurtke przeciwdeszczowa oraz
kamizelke odblaskowa. Zaleca si¢ posiadanie kasku ochronnego.

e Uczestnicy rajdu podzieleni sg na grupy, ktére prowadza wyznaczeni przewodnicy.

Komandor rajdu: Ryszard Bartoszewski.

7. Swiadczenie
e Organizator rajdu zapewnia nocleg, obiadokolacje¢ i $niadanie positki regeneracyjne
podczas jazdy, podstawowa opieke medycznag, zabezpieczenie techniczne na trasie
rajdu , transport, nagrody ,dyplomy za udzial w konkursach rajdowych.

8. Konkurencje rajdowe:
e konkurs wiedzy o Ziemi Dobrzynskiej oraz przepisow ruchu drogowego
e slalom rowerowy



e rzut lotkg

9. Postanowienia koncowe: Organizatorzy rajdu nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za
szkody 1 wypadki z winy uczestnikdéw rajdu w trakcie jego trwania dojazdu; organizator
pokrywa koszty ubezpieczenia. W sprawach nieujetych w regulaminie decyduje organizator.

Zgloszenia prosimy kierowaé do dnia 20.07.2015r.(decyduje kolejnos$¢ zgloszen) na adres:

Stowarzyszenie Gmin Ziemi Dobrzynskiej
ul. Szkolna 2,
87-610 Dobrzyn nad Wista

tel/fax 54 253 10 41
mail: biuro.sgzd@gmail.com

Osoba do kontaktu: Ryszard Bartoszewski tel. 664 733 137

Organizatorzy



